
Dein Interlaken City Apartment & Area 
Guide



Deine Gastgeber 
Marc & Thea Herzig

• „Wir lieben die Berge und das 
Gleitschirmfliegen! Und wir freuen 
uns euch beides näher zu bringen.

• Thea ist dein Gastgeber und 
sorgt für einen rundum 
angenehmen Aufenthalt in 
Interlaken.

• Marc entführt dich in die Lüfte 
und zeigt dir am Gleitschirm 
Interlaken von oben mit einer 
fantastischen Aussicht auf die 
Jungfrauregion.
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1. Adresse & Check In

Adresse

Postgasse 21

3800 Interlaken

interlakencity@gmx.ch

+41 79 314 69 88

Standort: https://goo.gl/maps/3JSjUyApbm1hc3fT7

Check In

Sie können ab 16.00 Uhr einchecken. Die Haustür ist
geöffnet. Wir senden Ihnen alle Informationen per Mail. An 
der Appartementtüre finden Sie eine Schlüsselbox (den Cod 
senden wir Ihnen zu).

Check out

Auschecken können Sie bis spätestens 10.00 Uhr. 

https://goo.gl/maps/3JSjUyApbm1hc3fT7


2. Wegbeschreibung

1. vom Bahnhof Interlaken West 

(9 Gehminuten zum Apartment)

Nehmen Sie den Bus Nr. 21 (Richtung Interlaken Ost)

oder Bus Nr. 103 (Richtung Iseltwald), steigen Sie bei

der Haltestelle „Jungfraustrasse“ aus, laufen Sie die

Straße 2m zurück und biegen rechts in die Postgasse

ein. Folgen Sie der Straße 350m. Das Apartment

befindet sich auf der linken Seite.



2. Wegbeschreibung

2. vom Bahnhof Interlaken Ost 

(16 Gehminuten zum Apartment)

Nehmen Sie den Bus Nr. 21 (Richtung Thun) oder

Bus Nr. 103 (Richtung Interlaken West), steigen Sie

bei der Haltestelle “Jungfraustrasse“ aus und biegen

Sie rechts in die Postgasse. Folgen Sie der Straße

350m. Das Apartment befindet sich auf der linken

Seite.

3. vom Flughafen

Sollten Sie mit dem Flugzeug in die Schweiz reisen,

gehen Sie auf www.sbb.ch für Ihre Zugverbindung

nach Interlaken.

http://www.sbb.ch/


3. Gut zu 
wissen

Küche
Unsere Küche ist mit Folgendem 
ausgestattet: Backofen, Mikrowelle, 
Wasserkocher, Toaster, Kochplatten, 
Filter-Kaffeemaschine.

Internet
Scannen Sie einfach den QR-Code, den 
Sie in jedem Raum auf einem Schild 
finden und verbinden sich automatisch 
mit dem WLAN.

Gepäckraum
Der Gepäckraum befindet sich im 
Eingangsbereich rechts neben der 
Treppe. Sollten Sie vor 16 Uhr anreisen, 
können Sie gern bereits dort Ihr Gepäck 
abstellen.

Parkieren
Parkieren können Sie in einer der 
freien Garagen. Bitte stellen Sie sich 
nicht auf die Straße, da Sie dadurch 
eine Busse riskieren. 



3. Gut zu 
wissen

Rauchen
Alle unsere Wohnungen sind 
Nichtraucherwohnungen. Das 
Rauchen ist in den Wohnungen 
strengstens untersagt. Es 
werden Bußgelder erhoben.
Das Rauchen ist nur außerhalb 
der Wohnung erlaubt. 

Waschmaschine
Im Apartment selbst steht Ihnen keine 
Waschmaschine zur Verfügung. Sie 
können aber im Waschsalon um die Ecke 
Ihre Wäsche waschen.

Ausstattung
Unser Apartment ist ausgestattet 
mit Frotteewäsche, Bettwäsche 
und Föhn.

Lärm & Nachtruhe
Bitte nehmen Sie Rücksicht auf 
andere Gäste - versuchen Sie, die 
Türen nicht zuzuschlagen und 
halten Sie den Lärm am Abend und 
in den frühen Morgenstunden auf 
ein Minimum. Ab 22:00 Uhr ist 
Nachtruhe. Bitte respektieren Sie 
die Nachbarn.



4. 
Restaurants



Restaurant Bären

Das Restaurant Bären ist ein
rustikales Schweizer Restaurant
im Chalet-Stil. Es ist der perfekte
Ort, um Schweizer Küche in
einer gemütlichen und
einladenden Umgebung zu
genießen.

Standort: Seestrasse 2
3800 Unterseen

Kontakt: www.baeren-unterseen.ch
+41 33 822 75 26 

11 mins zu Fuss

Restaurant Stadthaus 

Ein Schweizer Restaurant, das mit
seiner entspannten Atmosphäre,
der köstlichen Schweizer Küche
und dem superfreundlichen
Service Ihr Herz erobern wird. Es
ist ein Ort, den man jederzeit
aufsuchen kann: für eine
Kaffeepause, zum Mittagessen
oder zum Abendessen.
Standort: Untere Gasse 2

3800 Unterseen

Kontakt: www.restaurantstadthaus.ch
+41 33 822 86 89 

8 mins zu Fuss

Restaurant Layaly Beirut

Das Laylay Beirut Restaurants hat
sehr gute Angebote für das
Mittagessen und ist ein großartiger
Ort, um den einzigartigen
kulinarischen und individuellen
Geschmack der libanesischen und
orientalischen Küche zu entdecken.

Standort: Centralstrasse 26
3800 Interlaken

Kontakt: www.layalybeirutinterlaken.ch  
+41 33 822 40 40 

7 mins zu Fuss

http://www.baeren-unterseen.ch/
http://www.restaurantstadthaus.ch/
http://www.layalybeirutinterlaken.ch/


Pizzeria Horn

Italienisches Restaurant, das
Pizza aus dem Holzofen, Fleisch
und Fisch, hausgemachte
Nudelgerichte und Risotto
serviert.

Standort: Harderstrasse 35 
3800 Interlaken

Kontakt: www.pizzeriahorn.ch
+41 33 822 92 92 

5 mins zu Fuss

Restaurant El Azteca

Hier finden Sie das beste
mexikanische Essen außerhalb
Mexikos mit einer authentischen
mexikanischen Küche. Sie haben auch
eine große Auswahl an Tequilas und
die besten Margaritas.

Standort: Jungfraustrasse 30
3800 Interlaken

Kontakt: www.elazteca.ch
+41 33 822 71 31 

6 mins zu Fuss

Little Thai

Dieses Restaurant ist die erste
Wahl unter den Einheimischen
und wird vom Lonely Planet
empfohlen. Hier gibt es die
besten hausgemachten Currys
und Thai-Nudeln der Stadt.

Standort: Hauptstrasse 19
3800 Matten

Kontakt: www.mylittlethai.ch
+41 33 821 10 17 

15 mins zu Fuss

http://www.pizzeriahorn.ch/
http://www.elazteca.ch/
http://www.mylittlethai.ch/


Restaurant Tenne

Der perfekte Ort, um nach einem
langen Tag eine Pizza aus dem Holzofen
zu essen. Die hausgemachte Pasta ist
genauso gut wie der äußerst
freundliche Service.

Standort: Alpenstrasse 58
3800 Interlaken

Kontakt: www.restaurant-tenne.business.site
+41 33 822 94 22

20 mins zu Fuss

Taj Mahal

Taj Mahal ist ein indisches und
nepalesisches Restaurant und Take
Away.

Standort: Marktgasse 20
3800 Interlaken

Kontakt: www.kmtajmahal.com
+41 33 822 04 44

4 mins zu Fuss

Restaurant Hirschen

Der Hirschen verspricht genussvolle
Momente mit traditioneller
Schweizer Küche. Urchige Kost mit
Fondue und Rösti, zartes Filet auf
heißem Stein oder eine spezielle
Empfehlung vom Chef werden in der
rustikalen Gaststube serviert.

Standort: Hauptstrasse 11 
3800 Matten-Interlaken

Kontakt: 
https://hirschen-interlaken.ch/de/
+41 33 822 15 45

14 mins zu Fuss

https://restaurant-tenne.business.site/
http://www.kmtajmahal.com/
https://hirschen-interlaken.ch/de/


5. Cafés 



Velo Cafe

Das Velo Café hat eine
künstlerische Atmosphäre und
bietet eine tolle Speisekarte für
Frühstück, Mittag- und
Abendessen. Probieren Sie
unbedingt den Matcha Latte, die
Avocado-Toasts oder die
sommerlichen Smoothies.

Standort: Unionsgasse 10
3800 Interlaken 

Kontakt: www.velo-cafe.ch 
+41 33 820 30 31

6 mins zu Fuss

Café de Paris

Lokales Café für einen
Nachmittagstee oder Kaffee. Sie
können drinnen oder auf der
Terrasse sitzen.

Standort: Marktgasse 14
3800 Interlaken

Kontakt: www.cafe-de-paris-interlaken.ch  
+41 33 821 69 10

5 mins zu Fuss

Spatz

Sehr gemütliches und modernes
kleines Café mit gutem Kaffee und
leckeren kleinen Snacks direkt an
der Aare.

Standort: Spielmatte 49
3800 Unterseen

Kontakt: www.ladelokal.com
+41 33 820 07 08 

5 mins zu Fuss

http://www.velo-cafe.ch/
http://www.cafe-de-paris-interlaken.ch/
http://www.ladelokal.com/


6. Bars & 
Pubs 



Barracadua Bar

Das Barracuda ist nicht nur Ihre lokale
Bar in Interlaken, sondern auch ein
gemütlicher Ort zum Abhängen. Hier
gibt es die besten Sandwiches und
Paninis der Stadt, leckere Cocktails
und gutes Bier. Eine gute Wahl für ein
leichtes Mittagessen, Abendessen
oder eine Partynacht.

Standort: Hauptstrasse 16
3800 Interlaken

Kontakt: www.barracudacafe.ch
+41 76 824 66 85

15 mins zu Fuss

Huesi Bierhaus

Das Huesi ist nicht nur eine Bar mit
über 90 lokalen und internationalen
Biersorten, sondern auch ein
großartiges Restaurant mit klassischer
Gastro-Kneipenküche zum Mittag- und
Abendessen. An Wochenenden gibt es
oft Veranstaltungen und Live-Musik.

Standort: Postgasse 3
3800 Interlaken

Kontakt: www.huesi-interlaken.ch
+41 33 823 23 32

3 mins zu Fuss

http://www.barracudacafe.ch/
http://www.huesi-interlaken.ch/


Brasserie 17

Die „Brasse“ ist ein irischer Pub mit
großartiger Live-Musik an Donnerstagen,
Sportübertragungen und anderen
Veranstaltungen. Hier gibt es
erschwingliches leckeres Bar-Essen,
trendige Drinks und eine entspannte
Atmosphäre zum Entspannen nach
einem Reisetag.

Standort: Rosenstrasse 17
3800 Interlaken

Kontakt: www.brasserie17.ch
+41 33 822 32 25 

7 mins zu Fuss

The 3 Tells Pub

Der Three Tells Pub serviert gutes
Essen, Wochenendbrunch und eine
große Auswahl an lokalen, irischen und
internationalen Bieren in einer
typischen Irish-Pub-Atmosphäre.

Standort: Hauptstrasse 49
3800 Interlaken

Kontakt: www.the3tells.com
+41 33 822 18 25 

16 mins zu Fuss

http://www.brasserie17.ch/
http://www.the3tells.com/


7. 
Einkaufsmög-

lichkeiten



Coop Supermarkt Unterseen

Supermarkt, der eine gute
Auswahl an Lebensmitteln und
Haushaltsmitteln hat.

Standort: Bahnhofstrasse 25 
3800 Unterseen

Geöffnet:
Mo-Do: 8.00 - 19.00 Uhr
Fr: 8.00 - 20.00 Uhr
Sa: 8.00 - 17.00 Uhr

Migros Supermarkt

Großer Supermarkt in der Nähe von 
Interlaken West, der eine große 
Auswahl an Lebensmitteln und 
Haushaltsartikeln bietet. Außerdem 
gibt es dort einen kleinen 
Elektronikmarkt. 

Standort: Rugenparkstrasse 1
3800 Interlaken

Geöffnet:
Mo-Do: 8.00 - 20.00 Uhr
Fr: 8.00 - 21.00 Uhr
Sa: 8.00 - 18.00 Uhr

Coop Supermarkt 
Interlaken Post

Kleiner Supermarkt mit
Lebensmitteln, der täglich
geöffnet ist.

Standort: Marktgasse 1
3800 Interlaken

Geöffnet: täglich



Post

Nächstgelegene Postfiliale direkt
neben dem Coop.

Standort: Marktgasse 1
3800 Interlaken

Geöffnet:
Mo-Fr: 08:00 – 18:00 Uhr
Sam: 08:30 – 11:00 Uhr

Apotheke

1. Apotheke Dr. Portmann AG
Höheweg 4, 3800 Interlaken
+41 33 828 34 34

Geöffnet:
Mo-Fr: 07:30 – 19:00 Uhr
Sam: 07:30 – 18:00 Uhr
Son: 09:30 – 18:30 Uhr

2. Grosse Apotheke Dr. Bichsel
Bahnhofstrasse 5a, 3800 Interlaken
+41 33 827 60 00

Geöffnet:
Mo-Fr: 07:30 - 18:30 Uhr
Sam: 08:00 - 17:00 Uhr



8. Aktivitäten
& Abenteuer



Adventure Service

Experience the adventure of
a lifetime

Sind Sie auf der Suche nach
einem adrenalingeladenen
Abenteuern? Wie wäre es
mit einem Gleitschirmflug?
Buchen Sie direkt auf
https://alpinair.com/ oder
rufen Sie uns an unter
+41 79 583 83 83 und
erhalten Sie CHF 10.- Rabatt.

https://alpinair.com/


Die 

ultimative 

bucket

Liste

SOMMER

✓ Gleitschirmfliegen/Drachenfliegen

✓ Fallschirmspringen

✓ Thuner- und Brienzersee

✓ Klettersteig Mürren

✓ Bungee Jumping

✓ Canyon-Swing

✓ Kajakfahren

✓ Stand Up Paddle

✓ Schilthorn

✓ Lauterbrunnental & Trümmelbachfälle

✓ Schweizer Fondue essen

✓ Canyoning / River Rafting

✓ Jetboat

✓ Wandern in den Alpen

✓ Seilpark

✓ Grindelwald-First

✓ Harder Kulm

✓ Monster-Roller-Fahrt

✓ Jungfraujoch

WINTER

✓ Gleitschirmfliegen

✓ Fallschirmspringen 

✓ Schlittenfahren bei Tag und Nacht 

✓ Skifahren oder Snowboarden  

✓ Schneeschuhtour 

✓ Indoor-Hochseilgarten in Grindelwald 

✓ Winter-Kajak-Touren auf dem Brienzersee 

✓ Winter-Schifffahrt auf dem Thunersee 

✓ Winterwandern 

✓ Schilthorn 

✓ Besuch des Lauterbrunnentals

✓ Jetboot 

✓ Jungfraujoch 

✓ Schilthorn

✓ Schlittschuhlaufen beim Ice Magic

✓ Schweizer Fondue in einem Hotpot am 

Brienzersee



Tipps für 
einen

Regentag im

Sommer

✓ Das Kunsthaus in Interlaken (Ausstellungen von bekannten Malern, Musikveranstaltungen    

und Vorführungen für Filmfans) (www.kunsthausinterlaken.ch))

✓ Das Tourismusmuseum in Unterseen (www.tourismuseum.ch)

✓ Vier Schlösser am Thunersee (www.thunerseeschloesser.ch)

✓ Besuch auf dem Bauernhof (www.interlaken.ch/stallvisite)

✓ Indoor-Hochseilgarten (www.indoorseilpark.ch)

✓ Spa und Wellness Tag (www.interlaken.ch)

✓ Swiss Food and Culture Tour (www.interlakenfreetour.com)

✓ Mystery Room – Life Escape Game (www.mystery-rooms.com)

✓ Funky Chocolate Club – stellen Sie Ihre eigenen Schweizer Pralinen her  

(www.funkychocolateclub.com)

✓ Ballenberg Open Air Museum

✓ Jungfraupark

✓ Trümmelbachwasserfälle

✓ St. Beatushöhlen (www.beatushoehlen.swiss)

✓ Rafting/Cannoying

http://www.kunsthausinterlaken.ch)/
http://www.tourismuseum.ch/
http://www.thunerseeschloesser.ch/
http://www.interlaken.ch/stallvisite
http://www.indoorseilpark.ch/
http://www.interlaken.ch/
http://www.interlakenfreetour.com/
http://www.mystery-rooms.com/
http://www.funkychocolateclub.com/
http://www.beatushoehlen.swiss/


Tipps für 
einen

Regentag im

Winter

✓ Das Kunsthaus in Interlaken (Ausstellungen von bekannten Malern, Musikveranstaltungen    

und Vorführungen für Filmfans) (www.kunsthausinterlaken.ch)

✓ Das Tourismusmuseum in Unterseen (www.tourismuseum.ch)

✓ Vier Schlösser am Thunersee(www.thunerseeschloesser.ch)

✓ Besuch auf dem Bauernhof(www.interlaken.ch/stallvisite)

✓ Indoor-Hochseilgarten (www.indoorseilpark.ch)

✓ Spa und Wellness Tag (www.interlaken.ch)

✓ Mystery Room – Life Escape Game (www.mystery-rooms.com)

✓ Funky Chocolate Club – stellen Sie Ihre eigenen Schweizer Pralinen her 
(www.funkychocolateclub.com)

✓ Skifahren oder Snowboarden

✓ Schlittenfahren

http://www.kunsthausinterlaken.ch/
http://www.tourismuseum.ch/
http://www.thunerseeschloesser.ch/
http://www.interlaken.ch/stallvisite
http://www.indoorseilpark.ch/
http://www.interlaken.ch/
http://www.mystery-rooms.com/
http://www.funkychocolateclub.com/

